Sra. Reid se prepara para el día

Yo me_______________ a las seis y uno. Digo, ¡Cállate, reloj!” y uso “snooze” cinco veces.  Por fin, me ________________.

Primero, me lavo la cara.  Me cepillo ______ ____________.

Entonces, yo me __________.  En la ducha, me lavo el pelo con champú y me lavo ______________ con jabón.  Me seco el cuerpo con una toalla.
Después de ducharme, me _________.  Y ____ ________los calcetines y zapatos.

Luego, me _______ el pelo con la toalla (a veces un secador), y me ________ el pelo.  ¡Ow!  No me gusta arreglarme el pelo. Finalmente, yo me pongo muy poco ______________.
En ruta a la escuela, yo ____________ en mi carro.  Después de un día muy largo con mis _______________ de Inspirar, me pongo los pijamas Care Bears, y a las diez y media, me ___________ en mi cama, y leo un poco.  Y finalmente, me ____________.

Banco de palabras:
estudiantes

peino

levanto

acuesto

seco

los dientes

el cuerpo

visto

duermo

maquillaje

me pongo

despierto

lavo
ducho

desayuno
Escribe un círculo en las respuestas correctas. 
1. ¿Cuándo se levanta Sra. Reid?  Ella se levanta a las 10h 30. / Se levanta a las 6h 1.
2. ¿Qué hace primero en el baño?    Se lava la cara. / Se ducha.
3. ¿Qué no le gusta hacer?  No le gusta secarse. / No le gusta arreglarse el pelo.
4. ¿Qué se pone Sra. Reid después de vestirse?  Se pone los calcetines. / Se pone los pijamas.
5. Antes de dormirse, ¿qué hace Sra. Reid? Ella desayuna en el carro. / Ella lee un poco.
6. ¿Cómo es la rutina de Sra. Reid? Es más complicada que mi rutina. / Es más simple que mi rutina. 

¿Cómo te preparas tú? Ahora, escribe TU rutina diaria en una hoja separada. Escribe por lo menos 10 frases, y usa palabras de transición (primero, luego, después, entonces, finalmente/al final).
LOS VERBOS REFLEXIVOS
	yo me lavo
	nosotros nos lavamos

	tú te lavas
	vosotros os laváis

	Ud./él/ella se lava
	Uds/ellos/ellas se lavan



Verbos de bota… (vestirse…e(i)
	yo me visto
	nosotros nos vestimos

	tú te vistes
	vosotros os vestís

	Ud./él/ella se viste
	Uds/ellos/ellas se visten


Escribe todas las formas de los verbos reflexivos. 

	infinitivo
	yo
	tú
	Ud./él/

ella
	nosotros/

as
	vosotros/

as
	Uds./ellos/ellas

	despertarse

(e(ie)
	
	
	se despierta
	
	
	

	
	me levanto


	
	
	
	
	

	
	
	te lavas


	
	
	
	

	cepillarse (los dientes/el pelo)
	
	
	
	nos cepillamos
	
	

	
	
	
	
	
	os ducháis


	

	
	
	
	se baña


	
	
	

	vestirse

(e(i)
	
	
	
	
	
	

	ponerse


	*me pongo
	
	
	
	
	se ponen

	
	
	te secas


	
	
	
	

	
	
	
	
	nos peinamos
	
	

	arreglarse (el pelo)
	
	
	
	
	
	

	acostarse

(o(ue)
	me acuesto
	
	
	
	
	

	dormirse

(o(ue)
	
	
	
	nos dormimos
	
	


Más verbos de preparación: 
· afeitarse

· maquillarse

· pintarse (las uñas, los labios)

· cortarse
· quitarse

· llamarse

· quedarse

